
*% of the daily reference intake for vitamins 

and minerals 

*% van de dagelijkse referentie-inname voor 

vitaminen en mineralen 

  
GO 3.0 

  
70 g 

Ingredients: Soy protein isolate, date, dark chocolate (cocoa mass, 

sugar, cocoa butter, emulsifier: soy lecithin, vanilla extract), 

humectant: glycerine, rice syrup, peanut butter, wholemeal oatmeal 

(gluten), soy crisps (soy protein, rice semolina, sugar, cocoa powder, 

soy flour, salt, natural aroma, vitamin and minerals mix (tri-potassium 

citrate, di-calcium phosphate, potassium chloride, maltodextrin, 

magnesium oxide, di-potassium phosphate, vitamin C, ferric 

pyrophosphate, vitamin E, zinc sulphate, folic acid, potassium iodide, 

nicotinamide, sodium molybdate, sodium selenite, vitamin A, vitamin 

K, calcium-d-pantothenate, manganese sulphate, d-biotin, chromium-

III-chloride, copper sulphate, vitamin B12, vitamin D2, vitamin B6, 

vitamin B2, vitamin B1), cocoa powder, natural aroma, emulsifier: 

lecithin. 

 

Best before: see individual packaging. Produced in a factory that 

also handles: wheat, egg, milk, sesame seeds, and sulfites. 

 

As a supplement to a balanced and varied diet, take one to a maximum 

of 3 bars per day. Excessive consumption may have a laxative effect. 

Store in a cool and dry place, out of direct sunlight. 

Ingrediënten: Soja-eiwit isolaat, dadel, pure chocolade (cacaomassa, 

suiker, cacaoboter, emulgator: sojalecithine, vanille-extract), 

bevochtigingsmiddel: glycerine, rijstsiroop, pindakaas, 

volkorenhavermeel (gluten), soja crisps (soja-eiwitten, rijstgriesmeel, 

suiker, cacaopoeder, sojameel, zout, natuurlijk aroma, vitamine- en 

mineralenmix (tri-kaliumcitraat, di-calciumfosfaat, kaliumchloride, 

maltodextrine, magnesiumoxide, di-kaliumfosfaat, vitamine C, 

ijzerpyrofosfaat, vitamine E, zinksulfaat, foliumzuur, kaliumjodide, 

nicotinamide, natriummolybdaat, natriumseleniet, vitamine A, 

vitamine K, calcium-d-pantothenaat, mangaansulfaat, d-biotine, 

chroom-III-chloride, kopersulfaat, vitamine B12, vitamine D2, vitamine 

B6, vitamine B2, vitamine B1), cacaopoeder, natuurlijk aroma, 

emulgator: lecithine. 

 

Ten minste houdbaar tot: zie individuele verpakking. Geproduceerd 

in een fabriek die ook producten verwerkt met: tarwe, ei, melk, 

sesam en sulfieten. 

 

Neem als aanvulling op een evenwichtige en gevarieerde voeding één 

tot maximaal 3 repen per dag. Overmatige consumptie kan een 

laxerend effect hebben. In een koele en donkere plaats, buiten direct 

zonlicht bewaren. 

 

  
 

Average nutritional value per 

Gemiddelde voedingswaarde per 

 

Energy Energie 

 

Fat Vetten 

      Of which saturated Waarvan verzadigd 

Carbohydrates Koolhydraten 

      Of which sugars Waarvan suikers 

Protein Eiwitten 

Fibre Vezels 

Salt Zout 

100g 

1731 kJ 

415 kcal 

12,9 g 

4,7 g 

45,3 g 

22,5 g 

26,3 g 

3,4 g 

0,95 g 

70g 

1212 kJ 

290 kcal 

9 g 

3,3 g 

31,7 g 

15,8 g 

18,4 g 

2,4 g 

0,67 g 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Produced for 

Geproduceerd voor 

 

Queal B.V. 

Linker Rottekade 292 

3034 CV Rotterdam 

The Netherlands 

Vitamins & Minerals per 

Vitaminen & Mineralen per 
 

 

Vitamine A 

Vitamine D 

Vitamine E 

Vitamine K 

Vitamine C 

Thiamine 

Riboflavine 

Niacine 

Vitamine B6 

Folic acid Foliumzuur 

Vitamine B12 

Biotine 

Vitamine B5 

Potassium Kalium 

Chloride 

Calcium 

Phosphorus Fosfor 

Magnesium 

Iron IJzer 

Zinc Zink 

Copper Koper 

Manganese Mangaan 

Selenium 

Molybdenum Molybdeen 

Iodine Jodium 

50g 

160 μg 

1 μg 

2,4 mg 

15 μg 

16 mg 

0,44 mg 

0,28 mg 

3,2 mg 

0,28 mg 

40 μg 

0,4 μg 

10 μg 

1,2 mg 

0,4 g 

0,16 g 

0,16 g 

140 mg 

75 mg 

2,8 mg 

2 mg 

0,27 mg 

0,4 mg 

11 μg 

10 μg 

30 μg 

%NRV* 

20% 

20% 

20% 

20% 

20% 

20% 

20% 

20% 

20% 

20% 

20% 

20% 

20% 

20% 

20% 

20% 

20% 

20% 

20% 

20% 

20% 

20% 

20% 

20% 

20% 

 

 

Dark Chocolate Peanut Flavour 
Donkere Chocolade Pinda Smaak 



 

 

 

 

FOR MORE INFORMATION 

QUEAL.COM/RECIPE 
 

 


